Léleknaptár

TAVASZ 
Húsvéti Hangulat - 1.

Ha a kozmikus messzeségből

A Nap szava szól az érzékekhez,

S a lélek öröme

A látásban a fénnyel egyesül,

Akkor az Én burkaiból

Gondolatok szállnak a távoli térbe,

S tompán összekötik

Az ember lényét a szellemi léttel

2.

Az emberi gondolkodó erő

Saját létét beleveszíti

A külső, érzékelhető világba.

Szellemvilágok újra megtalálják

Az emberi sarjat, amely eredetét bennük,

De lelke gyümölcsét 

saját magában kell, hogy megtalálja.

3.

Így szól a világmindenséghez

Önmagáról megfeledkezve,

S eredetét felidézve

A növekvő emberi Én:

Önösségem béklyóiból

Magam megszabadítom,

S benned keresem valódi mivoltomat.

4.

Most érzem lényem valódi mivoltát:

Így szól az érzés, 

Mely a napsugaras világban

Fényáradattal egyesül;

A gondolat fényéhez 

Kész melegséget adni

És embert és világot

Szoros egységbe fűzni.

5.

A fényben, mely a szellem mélységéből 

Termékenyítőn szövődik a térbe

S feltárja az Istenek alkotását:

Benne mutatkozik meg a lélek

Valódi mivolta,

S beletágul a világlétbe,

Feltámadva énem szűk valóságának

Belső erejéből.

6.

Feltámadott sajátosságából Énem

S önmagát megtalálja

A kozmosz megnyilatkozásaként

Az idő és tér erőiben.

A világ mindenütt

Isteni ősképként mutatja nékem

Saját képmása valódiságát.

7.

A világ fénye hatalmasan vonzza

Énemet, mely elsuhanni készül;

Sejtésem te lépj most

Jogaidba erősen,

Helyettesítsd gondolkodó erőmet,

Mely az érzékek káprázatában

Kész elveszítni önmagát.

8.

Az isteni tevékenységgel együtt

Az érzékek hatalma növekszik,

S gondolkodásom erejét

Az álom tompaságáig szorítja le.

Ha egy isteni lény

Akar lelkemmel egyesülni,

Úgy emberi gondolkodásom

Csendben az álomléttel kell, hogy beérje.

9.

Ha saját akaratom elfelejtem,

A kozmikus melegség

Nyarat hirdetve tölti be

Szellemi-lelki lényemet.

Veszítsem el magam a fényben

Szellemi látásom így parancsol,

S nagy erővel int sejtésem:

Veszítsd el, hogy megtaláld önmagad!

10.

Nyári magasságokra hág fel

A Nap sugárzó lénye,

S távoli térségeibe

Veleszáll az emberi érzésem.

Sejtve támad bennem egy érzés,

S tompán hirdeti nékem:

Megtudod majd egykoron:

Megérzett most téged egy isteni lény.

11.

Ebben a napsugaras órában

Csak rajtad áll,

Hogy a bölcs híradást felismerd,

S a világ szépségébe elmerülve

Magadban önmagad érezve átéld:

Elveszítheti magát az ember-Én,

S meglelheti magát a Kozmikus Énben.

János hangulat - 12.

A világ szépséges ragyogása

Lelkem mélyéről kényszerít engem,

Hogy saját életem Isteni-erőit

Világszárnyalásra eloldjam;

Hogy magam elhagyván

Csak a világ fényében és melegében

Keressem magam bizakodva.

13.

S mikor érzékeimmel

Magasságokba szálltam,

A szellem tűzvilága

Lelkembe lángbetűkkel írja

Az Istenek igaz szavát:

Szellemi mélységekben sejtve próbáld

Szellemrokon voltodat

Önmagadban felismerni.

NYÁR - 14.

Az érzékeim elé táruló

Kinyilatkoztatásba elmerülve

Nem hatnak már reám

Saját lényemnek ösztönző erői.

Gondolkodásom álomba merült, 

S ez engem kábulatba ejtve

Már úgy látszott, hogy elrabolja Énem,

De ébresztőn közeleg már felém

Az érzékek káprázatában

A kozmikus gondolkodás.

15.

A világ káprázatában

– Benne szinte elvarázsoltan –

Érzem a szellem működését.

Érzékeim tompaságába

Burkolta lényemet,

Hogy megajándékozzon azzal az erővel,

Amely – önmagának ezt megadni képtelen – 

Korlátok közé szorított Énem.

16.

A szellem ajándékát

Bensőmben rejtsem el,

Ezt parancsolja szigorún sejtésem,

Hogy Isten adományai

Lelkem mélyén termőre váltva

Énem számára hozzanak

Gyümölcsöt.

17.

Így szól a Kozmikus Ige,

Amelyet érzékeim kapuján át

Elvezethettem lelkem legmélyére:

Telítsd meg szellemed

Kozmikus messzeségeimmel,

Hogy egykoron megtalálj

Önmagadban.

18.

Tágíthatom-e lelkem annyira,

Hogy összekapcsolódjon

A már befogadott kozmikus igecsírával?

Úgy sejtem, erőt kell találnom

Méltóvá kell tennem lelkem arra,

Hogy önmagát

A szellem köntösévé alakítsa.

19.

Az újonnan befogadottat

Titokban, önmagamba zárva

Emlékezéssel átölelni:

Törekvéseim további célja ez legyen;

Hogy erősödve ébresztgesse

Saját erőimet bennem

S létesülésem során

Átadjon engem önmagamnak.

20.

Így érzem végre létemet,

Mely a világ lététől távol

Magában önmagamat kioltani,

S csak önmagában

Saját talajára építve,

Magát megölni volna kénytelen.

21.

Érzem,

Hogy egy terméshozó

Növekvő idegen erő

Átad engem magamnak.

Érzem, amint a csíra érik,

S sejtésem bensőmbe,

Saját erőimre küldi fényét.

22.

Kozmikus messzeségek fénye

Bensőmbe ragyogva tovább él:

Lelki fénnyé válik,

S szellemi mélységekbe világít,

Hogy olyan gyümölcsöket hozzon,

Melyek a Kozmikus Énből emberi Ént

Érlelnek az idők folyamán.

23.

Most ősziesre tompul

Az érzékek ingerekre törekvése.

A fény kinyilatkoztatásába

Ködök tompa fátylai vegyülnek

Én magam a tér messzeségeiben

Az ősz téli álomba merülését nézem;

A nyár énnekem adta önmagát.

24.

Önmagát állandóan megteremtve

Lelkem léte öntudatra ébred.

Az önismeretben újjáéledt

Kozmikus szellem

Tovább hat benne,

S lelkem sötétjéből megteremti

Az Én-érzék akarati gyümölcsét.

25.

Most önmagamé lehetek

És belső fényt terjeszthetek

Világítva tér s idő sötétjében.

Aludni késztet természeti lényem:

Lelkem mélységei virrasszanak

És éberen vigyék a Nap tüzét

A hideg téli áradatba.

Michaeli hangulat - 26.

Ó természet, anyai létedet

Akarati lényemben hordozom,

És akaratom tüzének ereje

Megacélozza szellemi ösztöneim, 

Hogy Én-érzést szüljenek,

Mely hordozzon engem

önmagamban.

ŐSZ - 27.

Egy sejtelmes vágy arra késztet,

Hogy lényem mélyére hatoljak,

Önmagamat szemlélve

találjak rá e vágyra

A nyári Nap ajándékára,

Mely csíraként melengetőn él

Lelki erőm ösztönzőjeként

Az őszi hangulatban.

28.

Bensőmben új élettel telve

Érzem lényem távlatait.

A lélek Nap-erőiből

Gondolataim sugarát

Erőteljesen életrejtélyekre irányítom

S megoldom őket.

Több vágyam valóra váltom,

Melynek remény már szárnyát szegte.

29.

Gondolkodásom fényét

Bensőmben erőteljesen felszítani,

S a világ szellemének

Erőforrásából merítve

Átéltek értelmét megérteni,

Ez nyári örökségem,

Őszi nyugalmam, téli reménységem.

30.

A lélek napfényében megteremnek

A gondolkodás érett gyümölcsei;

Az öntudat biztonságává

Változik át minden érzésem

Örömmel érzem önmagamban

A szellem őszi ébredését:

A tél majd a lélek nyarát

Fogja bennem felkelteni.

31.

A fény a szellem mélységeiből

Napszerűen kifelé törekszik:

Az élet akaraterejévé válik,

S az érzékek tompaságába világít,

Hogy erőket szabadítson fel,

Melyek a lélek ösztöneiből

Alkotó erőket érlelnek az emberi műben.

32.

Érzem,

Hogy saját erőm növekedve

Gyümölcsözőn a világnak ad engem.

Saját lényem

– Érzem – erővel telve

Az életsors szövődésében

A világosság felé fordul.

33.

Így érzem csak meg a világot

Melynek, ha lelkem át nem élné,

Magában üres, fagyos volna léte,

S ha nem szólhatna lelkeken át

Magát őbennük újra megteremtve,

Önmagában csak a halált lelné.

34.

Mit bensőmben régen őrzök,

Újonnan kelt egyéni léttel

Rejtélyesen életre kelni érzem.

Ez ébresztőn öntsön világerőket

Külső művébe életemnek.

És létesülvén

A létbe véssen engemet.

35.

Megismerhetem-e a létet úgy,

Hogy lelkem alkotó ösztönében

Találjon újra önmagára?

Érzem, hatalmat kaptam arra,

Hogy Énemet a Világ-Énbe

Mint részt, szerényen

Beleéljem.

36.

Lelkem mélyéről így szól

Nyilatkozásra törve

Rejtélyesen a Kozmikus Ige:

Szellemi fénnyel telítsd

Munkádnak céljait,

Hogy feláldozd

Magadat általam.

TÉL - 37.

A téli világéjszakába

Szellemi fényt vinni

Boldogan törekszik szívem ösztöne,

Hogy a lélek fénylő csírái

Gyökerüket a világlét mélyére bocsássák

S az érzékek sötétségében

Az egész létet szellemmel betöltve

Mindenen át zengjen az isteni szó.

Karácsonyi hangulat - 38.

Mintha varázs hullott volna le,

Érzem lelkem ölén a szellemgyermeket;

Szívem fényességében nemzé

A Szent Világige

A személyiség égi gyümölcsét,

Mely lényem isteni mélyéből

Ujjongva növekszik

Kozmikus messzeségekbe.

39.

A szellem megnyilatkoztatását

Átélve önmagamban,

Elnyerem a világlét fényét.

Gondolkodó erőm tisztulva nő,

Hogy magamat magamnak adjon,

És ébresztőn bontakozik ki

Én-érzésem a gondolaterőből.

40.

S lelkem mélyén

Szellemi mélységekben lévén

Önösségem üres káprázata

Szívem szeretetvilágából

Megtelik a Világige

Tűzerejével.

41.

A lélek alkotó hatalma

A szív mélyéről kifelé törekszik,

Hogy emberlétben isteni erőket

Nemes tevékenységre gyújtson,

S hogy önmagát formálja

Emberszeretetben

És emberi művekben.

42.

Ebben a téli sötétségben

Saját erőm megnyilatkozása

A lélek erős ösztöne,

Hogy sötétségekbe vezessen

És szívem melegével

Sejtelmekkel megérezzem,

Mi majd érzékeim előtt kitárul.

43.

Téli mélységekben

Melegít a valódi szellemi élet,

Szív-erők által léterőket ad

A látszatvilágnak.

A lelki tűz

Az ember bensejében

Erősödőn dacol a téli faggyal.

44.

Emlékezvén a szellemi születésre

Gondolkodásom teremtő akaratával

Ragadom meg

Az új érzéki ingereket,

Lelkem világossága tölti be

A zavarba ejtőn sarjadó

Létesülő világot.

45.

A szellem születéssel szövetségben

Szilárdul a gondolkodás hatalma,

És teljes világossággá deríti

Érzékeim tompa ingerét.

Ha lelkem gazdagsága

Egyesülni óhajt a létesülő világgal

Annak, mit az érzékek hírül adnak

Be kell fogadnia

Gondolkodásom fényét.

46.

Félő, hogy a világ elkábítja

lelkem veleszületett erejét;

Merülj fel hát világítón

- A szellem mélyéről - emlékezet

És erősítsd látásomat,

Amely csak akaraterőkkel

Tudja magát fenntartani.

47.

Születni készül a világ öléből

A létesülés öröme,

Mely a látszatvilágot felüdíti.

Gondolkodásom erejét találja

Isteni erőkkel felvértezve,

Amelyek nagy erőkkel

Élnek bennem.

48.

A fényben, mely a magasságból

Hatalmas áradatban

Akar lelkembe ömleni, jelenj meg

Kozmikus gondolkodásnak biztonsága,

És fejtsd meg a lélek talányait;

Gyűjtsd össze sugarai erejét és

Szeretetet ébressz az emberi szívben.

49.

Érzem a kozmikus lét erejét,

Így szól a gondolat világossága;

Emlékezvén, hogyan nőtt szelleme

A sötét világéjeken,

S bensejéből

Reménysugarakat küld

A közelgő világnappal felé.

50.

Így szól az ember-Énhez

Hatalmasan megnyilatkozván,

S lénye erőit bontogatván

A világ létesülő kedve:

Ha elvarázsoltságából feloldva

Beléd árasztom életem,

Úgy elérem valódi célomat.

Tavasz várás - 51.

Az emberi lény bensejébe

Az érzékeknek gazdagsága árad.

A világszellem önmagára lel

Az emberszem tükörképében,

Amely saját erőit

Őbelőle kell,

Hogy újra megteremtse.

52.

Mikor a lélek mélységéből

A világléthez fordul a szellem,

S szépség fakad a messze térségekből

Akkor az egek távolából

Életerő árad az emberi testbe,

S hatalmasan hatva egyesíti

A szellemet az emberi léttel.
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